“La mi

FERMIGNANO - Una sala con-
sigliare gremitissima di gente.
Sindacoed assessori si sono pro-
digati, in prima persona, per tro-
vare e sequestrare, nei variuffici,
seggiole in surplus. Tutti dove-
vano trovare
posto  mnella
maniera pid
comodaccon-
fortevole pos-
sibile. “Chie-
do scusa ma
non ciaspetta-
vamo  tanta
gente”, ha
csordito il
Sindaco Can-
cellieri. La
gente, final-
mente, & usci-
ta dalle pro-
prie mura do-
mestiche ed
ha  letteral-
mente assalito
il Palazzo per
portarsi  ad
ascoltare late-
stimonianza,
il calvario, il
percorso  di
cura & la libe-
razione di una
figlia di Fer-
mignano,
Chiara Bian-
chi, nata a Ur-
binoecresciu-
ta nel centro
metaurense, colpita per tre lun-
ghi ¢ sofferenti anni, da anores-
siae binge.

Ha entusiasmato la presenza
di tanti giovani provenienti an-
che dalla non vicinissima Rimi-
ni'dove opera il Centro Diurno
Mondosole. La serata, “Anores-
sia e Bulimia, gquando il cibo di-
venta una malattia” & stata pro-
mossadal Comune.

Moderatore il primo cittadi-
no e medico, Giorgio Cancellie-
r, relatori Chiara Bianchi, pro-
motrice dell’incontro pubblico,
Chiara Sole e Matteo Mugnani,
rispettivamente fondatrice e psi-
cologo di Mondosole, La com-
mozione & 5cesa come una inat-
tesa “valanga” guando Chiara
Bianchihacominciato, convoce
tremulaaraccontare i particolari
della sua storia. 8i & scusata per
I'emotivitd “che le stava tripli-
cando 1 battiti cardiaci” ma in
salacominciavano ad uscire dal-
le tasche una moltitudine di can-
didi fazzoletti che andavano ad
asciugare le copiose lacrime dei
presenti,

Papa, mamma e fratello di
Chiara erano il quadro perfetto

.

della tenerezza ed allo stesso
tempodellatorzad animo. Han-
nosconfitto assieme aChiarapa-
tologie diffusissime come!’ano-
ressia, la bulimia ed il binge-ea-
ting, molto spesso mortali, ma
ancora soltovalutate, Un grande
e'spontaneo applauso ha sciolto

ga lotta con l'an

Chiara Blanchi
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Cancellieri

e a Chiara Sole
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i1 batticuore. Poi un incantevole
silenzio, occhi Tucidi ed una pro-
fonda attenzione tuita rivolta a
Chiarache, comehasotiolingato
Giorgio Cancellieri, “& vennta
quaa parlare di un problemache
ngnsoquante persone avrebbero
avutoilcoraggiodifare”.

Chiara spiega subito: “mi ero
sempre ripromessa che se fossi
uscita dal tonnel non mi sarei
tenuta solo per me questa odis-
sea. Stasera parloa persone mol-
to importanti. Ionon voleve fare
lamodella. Stavomale dentro. I1
mio corpo & stato il modo per
esternarlo. Il non mangiare era,
per me, il non voler vivere. Dire
che cosa ho passato non & facile
ma non si devono avere pregiu-
dizi ed ignoranze. Ero due per-
sone: fuori solare mentre dentro
soffrivo. Il mio corpodovevaes-
sere perfetio ¢ non mangiavo,
poi sono tornata ad abbuffarmi
talmente tanto che per la vergo-

gnanon sono pil nscita di casa. -
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Davanti a una folla commossa Chiara Bianchi ha ricordato la sua storia

_di EUGEND GULINI

Un giormo ho viste jn TV Chiara
Sole e 1'ho contatigra. Dopouna
settimana ¢i siamo st ed & ini-
ziato cosi il mio pereorso, non
facile, che questa sera mi fa es-
seregua e mm sentofortumta, Per
me & stato importante ricavere
speranza da persone compeien-
t1...". Chiara Sole sembra my-
dellata apposta per avere un co-
gnome cosi esplicito e lumino-
so: . _ i disturbi alimentari sono
tutti gravi e mortali. Non & facile

curarsi perché significa mettersi
davanti allo specchip le proprie
paure cheinguinanotuttalasfera’:

dellapropriavita. Sonostatama-
lata 14-anni. Oranon mirestache

aintarechihabisogno...”.



